
２０１６年１０月吉日 

社会福祉法人グリーンコープ 

やすらぎの家小倉南ディサービスセンター 

ふくしサービスセンターほほえみの会 

 

  

山々も色づき始め少しずつ秋の気配を感じ始めました。前回の夏祭りのご参加ありがとう

ございました。 

このたび４回目の開催をいたします。 

今回は皆さんで楽しく歩いてみませんか？  

 

１．日 時 ２０１６年１０月１６日（日）１０：００～１２：００ 

２．場 所 グリーンコープやすらぎの家小倉南ディルームより出発 

３．内 容 歩こう会 （雨天 変更あり） 

  ◎介護の御相談は随時受けています 

４．参加費 ２００円  

（飲み物は準備しております） 
 

 

 

 

 

 

 

 

７ 

 

問合せ先 

グリーンコープ 

やすらぎの家小倉南ディサービスセンター 

〒800－0225 北九州市小倉南区田原４－４－２ 

TEL （０９３）４７５－０３２９ 

担当  吉田 ・ 荒川 

 今年度の予定日 

平成 28年 12月 11日（日）炊飯器でケーキ作り    

平成 29年 2月 12日（日）ティシュカバー作りと軽食 

認知症が 

心配な方 

予防したい方 

足腰に 

不安な方 


