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今年も敬老会
で日舞を鑑賞す
ることが出来まし
た 

足指を鍛えて 
転倒防止！！ 

ごあいさつ 

秋も深まり、過ごしやすい季節になりました。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか(*^_^*) 

我がやすらぎの家では敬老会で目の保養をし、スポーツの秋、体を動かすミニ運動会と感染対

策を考えながら楽しい行事を企画しました。 (>_<) 

 

ただ今、利用者募集しています！無料体験もあります！お気軽にお問い合わせ下さい。 

やすらぎの家小倉南ディサービスセンター  

TEL093-475-0329  工藤・加藤 

 この日は白組が優勝！！ 

 

秋晴れに誘われて散歩に出掛
けました(*^_^*) 
童心に返って、どんぐり拾いを
楽しみました 

９月  

 スタッフもびっくりする程
のチームワークでした 

敬老会を行いました！！ 

タオル徒競走 
お玉リレー 

缶倒し 

紅白に分かれて対戦‼ 

 
紅白帽子に分
かれて、全部倒
すぞ やー！！ 

玉入れ 

 
動く籠にいくつ 
入れられるかな？ 

10月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食欲の秋💕 耳寄り情報～ 

ご利用者 K様 
 

小倉南区にある こうのとりの〝潮ブッセ″がおいしいで

す。こうのとりシューもおすすめです！（＊＾＿＾＊） 

 

勤続 15年となりました(⋈◍＞◡＜◍)。✧ 

ご利用者様の体調や薬の管理と、我な

がら頑張ってきたと思います。 

まだまだ頑張りますヾ(≧▽≦)ﾉ 

 

調理スタッフ 蔵本 

ご利用者 N様 
 

小倉南区横代にある 魚平！ 握り寿司のネタが大きく、

秋には 「もみじ御膳」 など季節に合った料理が楽しめ

ます。配達もしてくれますよ (⋈◍＞◡＜◍)。✧ 

 

 

小倉南区にある 涵養堂（かんようどう）のパンが好きで

す！原材料にこだわって作られているようです。とっても

美味しいですよ  (⋈◍＞◡＜◍)♪ 

 

 

スタッフ 木永 

 

行橋市行事にある 都万十のドーム型のみやこ万十がボ

リュームがあって美味しいです。店主のこだわりがあって一

家族１０個しか買えないそうですヾ(≧▽≦)ﾉ 

スタッフ 永田 

 

 
小倉南区下曽根の 肉のマルミヤ がおすすめです！焼

き鳥のテイクアウトや配達があります！  (⋈◍＞◡＜◍)♪ 

 

 

追記 


