
令和５年度 ぱんだ組 

８月１８日（金） 運動遊び 
 

 

 

 

 

 

 

 今日は運動遊びをしています。鉄棒やビーム、マットやはしご…と

様々な運動器具を設置し、好きなように身体を動かして遊んでいま

す。運動遊びを通して様々な体の動きを促していくと共に、運動会に

向けて運動の意欲を引き出していければ良いなと思っています。運

動が終わった後にはみんなで頑張りシールを貼り「頑張ったよー」と

嬉しそうにシールを見せに来るお友達です☆ 

 


